
En Coyoacán hubo 
granizo durante la 
tarde, mientras que 
la Línea 8 del Metro 
implementó marcha 
de seguridad

POR WENDY ROA
wendy.roa@gimm.com.mx

La tarde de ayer la lluvia 
sorprendió a los capitali-
nos, pues alrededor de las 
16:30 horas cayó tormenta 
incluso con granizo en algu-
nas zonas de Álvaro Obre-
gón, Coyoacán, Cuajimalpa, 
Magdalena Contreras, Milpa 
Alta, Tláhuac, Tlalpan y Xo-
chimilco y caos vial en algu-
nas zonas del sur.

De acuerdo con el regis-
tro del Centro de Comando, 
Control, Cómputo, Comu-
nicaciones y Contacto Ciu-
dadano, las precipitaciones 
pluviales ocasionaron al 
menos cuatro anegaciones 
en Iztacalco y Gustavo A. 
Madero. 

Mientras que el Siste-
ma de Transporte Colecti-
vo (STC) Metro indicó que 
se implementó la marcha de 
seguridad, principalmente 
en la Línea 8.

Brigadistas de la Agencia 
de Gestión Urbana (AGU), de 
la Secretaría de Protección 
Civil, atendieron las vialida-
des afectadas como fue en 
calzada Ignacio Zaragoza y 

Agua Caliente, colonia Agua 
Caliente, en Iztacalco. 

En Gustavo A. Madero, 
las principales arterias con 
anegación fueron Guadalu-
pe Victoria y Francisco Villa, 
colonia Cuautepec Barrio 
Bajo; dos bajadas de agua, 
una en San Miguel y San 
Pedro, colonia Ampliación 
Malacates; y otra en Emilia-
no Zapata y Calle 11, colonia 
Zona Escolar Oriente.

La Secretaría de Protec-
ción capitalina exhorta a los 
capitalinos a continuar con 
las medidas de seguridad 
en caso de salir a las calles y 
también a los automovilis-
tas, a manejar con precau-
ción cuando haya presencia 
de lluvia.

Además se activó Aler-
ta Amarilla en Iztacalco, 
Iztapalapa, Venustiano Ca-
rranza, Álvaro Obregón, 
Coyoacán, Cuajimalpa, 
Magdalena Contreras, Mil-
pa Alta, Tláhuac, Tlalpan  
y Xochimilco.

Lluvia provocó  
4 anegaciones

Foto: Elena Blanco

En calles cercanas a Copilco y Eje 10 se registró granizada.

IZTACALCO Y GAM

NIEGAN NEXO 
ENTRE DROGA 
Y POLICÍAS 
Raymundo Collins, 
jefe de la Policía, 
asegura que grupos 
delincuenciales 
buscan desprestigiar 
a las autoridades 
con el video en el que 
se observa a cuatro 
agentes presuntamente 
sembrando droga en el 
bar Queen’s durante un 
operativo. Los agentes 
ya son investigados. >7

SUMARÁ A DAMNIFICADOS

2
BAJADAS

de agua se 
registraron en 

Gustavo A. Madero

Foto: Especial

POR FILIBERTO CRUZ
fcruz@gimm.com.mx

Un total de 651 cámaras de 
videovigilancia, 432 botones 
de auxilio y 555 altavoces del 
Centro de Comando, Control, 
Cómputo, Comunicaciones y 
Contacto Ciudadano (C5) res-
guardarán a los participantes 
de la XXXVI edición del Mara-
tón de la Ciudad de México.

Estos mecanismos serán 
operados por 250 despacha-
dores de emergencias des-
de los Centros de Comando y 
Control Sur, Poniente y Centro 
y el propio C5.

El recorrido del Maratón, 
comprenderá desde el inicio 
en el Zócalo capitalino, segui-
rá por Paseo de la Reforma, 
Polanco, Chapultepec y ave-
nida de los Insurgentes, hasta 
llegar al Estadio Olímpico de 
Ciudad Universitaria.

El director general de 
Operaciones de C5, José Án-
gel Sánchez Santos, detalló 
que se habilitará una sala de 
crisis para captar informa-
ción y tomar decisiones so-
bre la seguridad y atención de 
emergencias.

El C2 móvil será desplega-
do en el Estadio Olímpico Uni-
versitario para la seguridad de 
los participantes, y coordinar 
la atención de emergencias 
que se presenten. Se realiza-
rán vuelos con drones para 

obtener información sobre el 
número de personas dentro 
y fuera del estadio, así como 
las condiciones de tránsito 
vehicular.

TRANSPORTE
El Servicio de Transportes 
Eléctricos de la capital brinda-
rá atención provisional en sus 
rutas por donde se realizará el 
recorrido. 

Las Líneas LL, de San Feli-
pe de Jesús-Metro Hidalgo; la 
Línea I, del Metro El Rosario al 
Metro Chapultepec; la Línea S 
y la K, del Trolebús operarán 
desde las 5:00 horas.

El Sistema de Transporte 
Colectivo abrirá sus puertas a 
partir de las 05:00 horas, con 
excepción de la estación Zó-
calo de la Línea 2, que corre 
de Taxqueña a Cuatro Cami-
nos, la cual iniciará operacio-
nes a las 09:00 horas.

DE LA REDACCIÓN
comunidad�gimm.com.mx

La Secretaría de Salud ca-
pitalina dio a conocer los 
lineamientos generales 
para la aplicación de ac-
ciones esenciales para la 
seguridad del paciente en 
los hospitales, con los que 
se busca también mejorar 
la calidad de la atención 
médica.

Entre los objetivos de 
estos lineamientos está 
mejorar la certeza de la 
identificación de pacien-
tes mediante procesos 
sistematizados y estan-
darizados, aplicables en 
las unidades hospitala-
rias de la dependencia lo-
cal “para prevenir errores 
que involucran al paciente 
equivocado”.

Asimismo, anotó, de-
sarrollar la comunicación 
entre los profesionales de 
la salud, pacientes y fa-
miliares, a fin de obtener 
la información correcta, 
oportuna y completa du-
rante el proceso de aten-
ción y con ello reducir los 
errores relacionados con la 
emisión de órdenes verba-
les y/o telefónicas.

En cuanto a las áreas y 
personal de salud respon-
sables, la dependencia 
destacó que el propósito es 
fortalecer los criterios para 
el almacenamiento, pres-
cripción, transcripción y 
administración de medi-
camentos para evitar afec-
taciones a los pacientes.

En un aviso publicado 
en la Gaceta Oficial, di-
chos lineamientos que-
daron vigentes a partir de 
hoy, con el fin de buscar 
una comunicación efecti-
va, seguridad en el proce-
so de medicación y en los 
procedimientos, así como 
reducción de riesgos de 
infecciones.

Vigilarán 651 cámaras
MARATÓN DE LA CIUDAD DE MÉXICO

SEGURIDAD

ALERTAN POR BOLETOS FALSOS
El Sistema de Transporte Colectivo pidió a 
los capitalinos comprar sus pases de abordar 
únicamente en las taquillas del Metro, 
con el fin de prevenir actos fraudulentos y 
contrarrestar la reventa del boletaje. 

Esto, luego de que hay casos de personas 
que comercializan en el exterior de las 
instalaciones. El jueves, un sujeto fue detenido 
en la estación Pantitlán por esta actividad. 

 — De la Redacción

Paseo de la Reforma

Marina Nacional

Constituyentes

Av. Homero

E. Castelar

Parque Lira

Av
. R

ev
ol

uc
ió

n
Ci

rc
ui

to
 In

te
rio

r

Pedro Enríquez Ureña

Miguel Ángel de Quevedo

Av. U
niversi

dad
Ej

e 3
 P

te
. (A

v. 
Un

ive
rs

id
ad

)

Eugenia

Av
. C

ua
uh

té
m

oc
Jo

sé
 M

a. 
Vé

rti
z

Ni
ño

s H
ér

oe
s

Álvaro Obregón

Zócalo

In
su

rg
en

te
s S

ur

Viaducto Pdte. 

Xola

Ej
e 2

 P
te

. (G
ab

rie
l M

an
ce

ra
)

1
SALIDA

2

3

4

5

6

7

8

9
30

10
29

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

28
11

27

21
20 12

13

14

1918

15
17

16

23
2422

25

26

Estadio CU
META

Miguel Alemán

Habrá 
rigor en 
hospitales

Av. San Jerónimo
Av. Cd. Universitaria

Fuego

Pa
se

o 
de

l 
Pe

dr
eg

al

Canoa
Camellón verde

RUTA

Kilómetro Hora de cierre
0k a 5k 7:00 a 8:41
5k  a 10k 7:07 a 9:45
10k a 15k 7:16 a 10:49
15k a 20k 7:25 a 11:53
20k a 25k 7:34 a12:57
25k a 30k 7:44 a 14:01
30k a 35k 7:53 a 15:05
35k a 40k 8:02 a 16:09
40k a 42k  8:11 a 16:34

Éstas son las vialidades que estarán cerradas 
mañana durante 9 horas:

EXCAVACIÓN DAÑÓ EDIFICIO
La construcción de un edificio de 18 pisos en 
Salamanca 11, en la colonia Roma, provocó daños a 
una vivienda contigua.  Además, luego del sismo del 
miércoles unos troqueles metálicos cayeron.  >4

CDMX

A.Obregón

MÁS INFORMACIÓN
ADRENALINA PÁGINA 8 Y 9

¿Qué hacer 
tras carrera?
Aquí le decimos cómo 
recuperarse del esfuerzo 
por correr más de 42 
kilómetros.

Claudia 
Sheinbaum, jefa 
de Gobierno 
electa, se reunió 
con damnificados 
de la Unidad 
habitacional 
Ermita Zaragoza y 
buscará sumarlos 
al censo, ya que le 
aseguraron que 
sus viviendas no 
están en el registro 
de la Plataforma 
CDMX. >6

El próximo lunes comenzará la instalación de dos 
mil metros cuadrados de vegetación como parte 

plan de reordenamiento en la zona   >4

REVERDECERÁ 
CAMELLÓN DE 

SAN JERÓNIMO

EJE 10 SUR

EXCELSIOR
SábadO 25 dE agOStO dE 2018

comunidad@gimm.com.mx   @Comunidad_Exc
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Sábado
H1  H2

PAR TODOS

Emergencias: 5683-2222
Bomberos: 5768-2532
Policía: 066
Cruz Roja: 065 y 53-95-11-11
Fugas de agua, baches y 
postes de luz : 5654-3210

Unidad Tormenta:  
5654-3210
CAS: 5208-9898
Locatel: 5658-1111
Honestel: 5533-5533
Denuncia trata: 5346-8800

TELÉFONOS DE EMERGENCIA

CLIMA HOY HOY NO CIRCULA

Lluvioso Máxima Mínima
24°13°

EL RADAR COMUNIDAD

¿LO HAS VISTO?

comunidad@gimm.com.mx    @Comunidad_Exc

HACE 75 AÑOS
1943. Se reunirán Churchill, Roosevelt y Stalin

 n Winston Churchill  y Franklin D. Roosevelt invitaron al ministro ruso José 
Stalin a una junta para estudiar la estrategia de lograr la victoria en Europa.

HACE 50 AÑOS
1968. Culmina visita Paulo VI a Colombia

 n El papa Paulo VI concluyó una visita pastoral a Colombia en la que  clausuró 
el 39 Congreso Eucarístico Internacional en Bogotá.

HACE 25 AÑOS
1993. Aprueban reforma al artículo 82 Constitucional

 n Diputados aprueban en lo general reformar el artículo 82 Constitucional y 
siete artículos más. La iniciativa pasa al Senado para su revisión.

LA HISTORIA EN EXCÉLSIOR

Edad: 14 años.
Complexión: regular.
Estatura: sin dato.
Tez: morena clara.
Cabello: castaño oscuro.
Señas particulares: cicatriz en la 
ceja izquierda.
Se extravió el 22 de agosto de 2018 
en la delegación Iztacalco.

Jesús Martín Díaz Hernández

Informes: 53-45-50-67 y 53-45-50-84 o www.pgjdf.gob.mx

C
ada día se realizan 34.56 millones de viajes 
en la Zona Metropolitana del Valle de Méxi-
co (ZMVM), de los que 15.57 millones son en 
transporte público, en el que 75 por ciento 
usa microbús o combi. 

En la Ciudad de México, el Metro ocu-
pa el segundo lugar en frecuencia de uso; y 

en los municipios conurbados se usa transporte público en 
cuatro de cada cinco viajes. 

Una sorpresa es que, del total de viajes, 11.15 millones se 
hacen caminando. Estos son datos de la Encuesta Origen-
Destino en Hogares de la Zona Metropolitana del Valle de 
México, publicada por el Inegi (comunicacionsocial@inegi.
org.mx).

Esta investigación actualiza la que se realizó en 2007, y 
se complementó con una encuesta en 66 mil 625 vivien-
das de las 16 delegaciones de la Ciudad de México y en 59 
municipios conurbados del Estado de México, además de 
Tizayuca, en Hidalgo. 

Para eso se contó con la colaboración de los gobiernos 
de la Ciudad de México y del Estado de México, y el apoyo 
de la Universidad Nacional Autónoma de México. 

La encuesta es de gran utilidad, porque permite conocer 
la movilidad de los habitantes de la ZMVM, las característi-
cas de los viajes —en sus diversas modalidades— y ofrece 
datos que han sido comprobados.

De todos los viajes que se realizan en la Zona Metropoli-
tana del Valle de México, 20 millones son para ir a trabajar y 
duran —en promedio— entre media hora y dos horas. 

Otro dato es que hay 3.05 millones de automóviles, que 
realizan 6.6 millones de viajes, con un promedio por auto 
de 1.5 personas. 

Entre las 6:00 y las 9:00 horas es cuando se tiene la ma-
yor circulación y, por la tarde, entre las 18:00 y las 19:00 
horas se da el mayor número de viajes.

Esos datos son aún más importantes si se relacionan 
con otros estudios como el 
del futuro de la Ciudad de 
México, que comentamos 
anteriormente (centrogeo.
org.mx/), en el que se men-
ciona que el viaje al trabajo 
y la búsqueda de empleo 
explican la dinámica de la 
movilidad, y son el factor 
más importante que pue-
de cambiar los patrones de 
viaje de más de cinco mi-
llones de personas que tra-
bajan en la ZMVM. 

En esta zona vivimos más de 21 millones de habitantes, 
que nos desplazamos diariamente por la Ciudad de México 
y otras ciudades en el Valle de México que, aunque están 
unidas territorialmente, están divididas políticamente. 

Esa división explica la dispersión urbana con baja densi-
dad de habitantes, el aumento de los autos particulares y el 
fracaso de políticas que debían promover —a nivel metro-
politano— el uso del transporte público y no han cumplido 
ese objetivo. 

Explica también las dificultades de millones de traba-
jadores que viven en municipios del Estado de México, 
que tienen que viajar diariamente a cuatro delegaciones 
(Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo, Benito Juárez e Iztapalapa), 
que concentran 39 por ciento del personal ocupado en la 
Zona Metropolitana de la Ciudad de México.

En contraste, cinco municipios del Estado de Méxi-
co (Tlalnepantla, Naucalpan, Ecatepec, Nezahualcóyotl 
y Cuautitlán Izcalli) tienen sólo 15.7 por ciento del perso-
nal ocupado en la zona. Explica también que la población 
ocupada en comercio al por menor —ambulantes— ha au-
mentado y se concentra en delegaciones y municipios del 
oriente de la Zona Metropolitana del Valle de México, que se 
han pauperizado, y en las que representa 42 por ciento del 
empleo, porque los costos de transporte son muy altos y el 
empleo es de mala calidad y con salarios bajos.

Encuesta Origen-Destino en Hogares de la Zona Metro-
politana del Valle de México y otros estudios revelan que 
todos los problemas metropolitanos deben ser atendidos 
por los gobiernos de la ZMVM, con una visión integrada. De 
lo contrario, seguirán afectando diariamente a millones de 
personas, que necesitan mejorar su injusta situación.

El futuro de la 
CDMX: movilidad
En la capital del país, el Metro ocupa  
el segundo lugar en frecuencia de uso. 

Hay 3.05 millones 
de automóviles 
en la ZMVM, 
que realizan 6.6 
millones de viajes, 
con un promedio 
por auto de  
1.5 personas.

Nuestra ciudad

ANTONIO  
TOCA

comunidad@gimm.com.mx

PALOMO

 Pude haber bailado toda la noche. 
 F. Loewe, 
 My Fair Lady

M
i querido viejo: si 
pudiste estar pre-
sente en el baila-
zo que se organizó 
en el Palacio de los 
Deportes la sema-
na pasada te ha-

brás dado cuenta de que el baile es algo 
inherente a nuestra cultura y habrás vis-
to con sorpresa que no sólo estaban los 
queridos viejos de nuestra rodada, sino 
muchos jóvenes que disfrutan todos los 
ritmos con gran alegría; todos bailaron 
“prendidos” por la música que inundaba 
el Palacio.

Y eso es consecuencia de que, aun-
que no lo sepan médicamente, muchos 
viejas y viejos queridos se dan cuenta 
que aún tienen mucha cuerda, que ya 
no son ciertas las tradiciones ancestra-
les que hablaban que “de cuarenta para 
arriba no te mojes la barriga”, queriendo 
señalar que al paso del tiempo debía-
mos estar calmados, no movernos y no 
fatigarnos.

Porque, de entrada, como bien sabes 
—y tú eres ejemplo de ello—, ahora vi-
vimos más; el promedio de vida en el 
siglo pasado era poco más de 55 años 

y ahora excede los 75 años, la vida no 
es como era gracias a las mejores con-
diciones de higiene y alimentación, a 
los avances electrónicos y las mejores 
condiciones de vida; hoy, un individuo 
de 60 años está en posibilidad de hacer 
una carrera de cinco o diez kilómetros 
sin cansarse y una mujer de esa edad 
puede viajar, trabajar, manejar, disfru-
tar la vida como no lo hicieron nuestros 
padres y abuelos. 

Pero en relación con el baile, cada 
vez se conoce más de los efectos be-
néficos del movimiento, y así sabemos 
que el baile, literalmente, rejuvenece a 
quien lo practica.

El baile mejora la función pulmonar, 
porque respiras más hondo y oxigenas 
mejor tu cuerpo.

El baile mejora la función cardiaca 
porque el corazón se fortalece y las cé-
lulas madre que están dentro del mio-
cardio se activan para fortalecerlo. 

El baile mejora la digestión porque los 
movimientos intestinales son más com-
pletos y se va el estreñimiento. 

El baile mejora los huesos y articula-
ciones porque tienen mejor movilidad, 
y desaparecen los dolores y rigideces de 
brazos y piernas. 

El baile mejora aun la piel, porque el 
sudor es benéfico y se renuevan las cé-
lulas de la piel.

Por todo lo anterior, el baile mejora 

tu postura, ya no caminarás encorvado, 
sino erguido y contento.

El baile mejora tu sueño porque des-
pués de bailar dormirás como un tronco.

El baile te hará sonreír, y eso creo que 
es una de las mejores ventajas del bai-
le, que sonreirás con la vida, sonreirás 
con tu compañero o compañera, verás 
la vida al compás de la música y sentirás 
que la música se mete a tu cuerpo y te 
hace bailar. 

Eso fue lo que vimos en el baile po-
pular que la empresa TENA y el Instituto 
Nacional de las Personas Adultas Mayo-
res (Inapam) organizaron para celebrar 
el Día del Adulto Mayor, y creo que es 
una forma de reconocer la valía de nues-
tros viejos y, además, promover la salud 
en la vejez. 

Debemos reconocer que el Inapam, 
a pesar de sus limitaciones presupues-
tales, ha hecho una buena labor para 
promover la salud y la mejor calidad de 
vida de nuestros viejos, y también debe-
mos reconocer los empeños de empre-
sas como TENA, que quieren promover 
una vejez más sana y disfrutable y cuen-
tan con un amplio surtido de productos 
que son útiles para facilitar la vida de los 
queridos viejos, que no tienen que preo-
cuparse por las urgencias que ocurren en 
muchos de ellos.

Esperemos que haya muchos bailon-
gos como ése, así como hay otros, que tú 
probablemente conoces, en la Ciudade-
la, en Chapultepec y en varias colonias, 
así como los tradicionales de fin de se-
mana en el Zócalo de Veracruz, al que 
llegan muchas parejas con sus mejores 
galas a bailar el danzón como debe ser. 

Muévete, mi querido viejo, estás vivo 
y al bailar puedes dar las gracias a la vida 
por un día más de bienestar y alegría. 

 Médico y escritor                                                                                           
 Facebook Bien y de Buenas Rafael 
 Álvarez Cordero

Viejo mi querido viejo

RAFAEL  
ÁLVAREZ CORDERO

raalvare2009@hotmail.com

Bailar rejuvenece, ¡comprobado!

Entregan predio a damnificados del sismo
La Secretaría de Obras y Servicios de la Ciudad de México (Sobse) entregó ayer un 
predio ubicado en la colonia Del Valle, luego de la demolición del edifico que se en-
contraba en ese sitio y que resultó dañado por el sismo del 19 de septiembre. 

La dependencia capitalina indicó, mediante su cuenta de Twitter @SOBSECDMX:  
“Hoy se entregó a los propietarios el predio ubicado en Patricio Sanz 612, en la Co-
lonia Del Valle de la delegación Benito Juárez, luego de los trabajos de demolición y 
limpieza. #ReconstrucciónCDMX”, escribió en la red social.

 — De la Redacción

BREVES

Foto: Especial

Oliver Flores Rodríguez
Coordinador

Paola Rodríguez Hernández
Editora Visual

Clelia Hidalgo y Ana Laura Jaso
Coeditoras

Daniel González
Coeditor Visual
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Foto: Especial

Armando Cruz Velázquez nació en Michoacán y pertenece al taller de Tejido Social de la Central de 
Abasto; él  teje figuras de sandías, nopales y guanábanas y sus creaciones son muy apreciadas.

Pintar murales y tejer 
le cambiaron la vida
Fue carretillero, 
pero ahora Armando 
pertenece a dos 
talleres que lo 
ayudan a plasmar su 
arte en ese centro

DE LA REDACCIÓN
comunidad�gimm.com.mx

Armando Cruz trabajaba en 
la Central de Abasto (Ceda) 
como carretillero. Traslada-
ba toneladas de productos 
agrícolas con la ayuda de su 
diablito, pero  reemplazó esa 
actividad para ayudar a pin-
tar murales y tejer en el taller 
de Tejido Social para embe-
llecer a la Ceda.

“Me siento orgulloso de 
tejer en este taller, y ayudar a 
los muralistas, porque sé que 
al rato mis piezas le van a dar 
otra vista al mercado”, dijo.

Cruz teje figuras de san-
días, guanábanas y nopa-
les, pero también se integró 
al equipo We Do Things, la 
agencia de gestión cultural a 
cargo del proyecto central de 
los muros.

El artista brasileño Raúl 
Zito pintó el mural No se 
vende y Arman-
do lo apoyó colo-
cando el sellador, 
resistol y el color 
de la pintura en el 
muro que está en 
F3 de Abarrotes.

“Me sentí muy 
bien cuando lo 
vi terminado. Pensé que 
si yo podía hacer esto, en-
tonces podría hacer mu-
chas cosas más”, expresó el 
excarretillero.

Cruz tiene 47 años y na-
ció en Zitácuaro, Michoa-
cán. Él llegó a trabajar como 

carretillero y descargador.Su 
jornada era de las 2:30 horas 
hasta  las 16:00 horas.

Al cumplir los 21 años se 
fue a trabajar a La Merced.  

“En La Merced me hice de 
unos puestos, pero mi mujer 
se quedó con ellos. Me dejé 
llevar por el vicio durante 

siete años. Ahora 
ya me rehabilité y 
quiero rehacer mi 
vida”, afirmó Cruz 
Velázquez.

Hoy, Armando 
ve la vida diferen-
te. Tiene una ilu-
sión. Se levanta a 

las cuatro y media de la ma-
ñana para ejercitarse, desa-
yunar, darse un baño y a las 
nueve y media de la mañana 
estar en el taller de Central de 
Muros. Quiere ahorrar dine-
ro para tener su propio pues-
to de verdura. 

CENTRAL DE ABASTO

     ANHELO
Armando padeció de 
adicciones por siete 
años; hoy está trans-
formando su historia 
gracias al taller de 
Central de Muros.
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Foto: Especial

Desde los edificios contiguos se puede apreciar la profundidad 
de la excavación la cual se realiza con maquinaria pesada.

Excavación 
dañó edificio 
en la Roma
La primera etapa 
de las obras para 
erigir un inmueble 
de 18 pisos provocó 
estragos a los 
vecinos de la zona

POR LILIAN HERNÁNDEZ
lilian.hernandez@gimm.com.mx

La excavación que se reali-
za en Salamanca 11 para la 
construcción de un edifi-
cio de 18 pisos, en la colonia 
Roma, ya causó daños en un 
edificio aledaño.

El sismo de magnitud 5.3 
del pasado miércoles, el cual 
tuvo epicentro en Guerrero, 
ocasionó que los troque-
les metálicos que sostienen 
los muros de contención 
de los predios contiguos a 
esta obra se cayeran, pro-
vocando asentamientos en 
el edificio ubicado en Cha-
pultepec 460, en el cual se 
perciben grietas que se for-
maron en la parte aledaña 
a la zona de la excavación, 
explicó Rosa Castillo, vecina 
de la zona afectada, quien 
vio en el momento en que se 
cayeron los troqueles.

Ante este riesgo, los ve-
cinos interpusieron una de-
manda en la delegación 
Cuauhtémoc para que se 
suspenda la obra ante el 
riesgo que representa, lo 
cual fue avalado por la di-
rectora de Protección Civil 
de la demarcación, aunque 
los trabajadores no se han 
retirado, pues llevan dos 
días rellenando el hoyo don-
de estaban los troqueles.

“Han llegado camiones 
con tierra, cascajo, arena y 
otros materiales para relle-
nar el terreno excavado y 
aún no logran taparlo”, co-
mentó Rosa Castillo.

De acuerdo con un abo-
gado que lleva el proceso, 
el uso de suelo con el que 
cuenta el predio de la obra 
carece de permiso para 
construir un edificio con 
ese número de pisos, por lo 
que, además, se trata de un 

permiso que otorgó la dele-
gación de manera irregular, 
ya que por las condiciones 
del terreno no debieron per-
mitir un desarrollo de esa 
altura.

Los vecinos de las calles 
Salamanca, Puebla y Cha-
pultepec reprocharon a la 
delegación Cuauhtémoc 
que haya autorizado un de-
sarrollo de esa magnitud, 
justamente después de los 
sucedido a consecuencia 
del sismo que ocurrió hace 
casi un año en la Ciudad 
de México, ya que la manta 
que pende en la obra seña-
la que la empresa construc-
tora es Master Builder S.A de 
C.V, y el propietario del pre-
dio es Grupo Salamanca, lo 
cual revela que la delega-
ción autorizó al desarrolla-
dor inmobiliario hacer este 
edificio de 18 pisos y ahora 
revela que no debió hacer-
lo, pues solamente la ex-
cavación dañó el edificio 
contiguo.

SALAMANCA 11

Av. Chapultepec

Salam
ancaPuebla

Cozum
el

Ocotlán

Londres

2
MIL M2

cubrirán las plantas 
endémicas que serán 
colocadas en el lugar 

14
DEPENDENCIAS
de gobierno participarán 

en el proyecto de 
intervención de Eje 10

Han llegado camio-
nes con tierra, cas-
cajo, arena y otros 
materiales para relle-
nar el terreno exca-
vado y aún no logran 
taparlo”

ROSA CASTILLO
VECINA DE LA ZONA

POR LILIAN HERNÁNDEZ
lilian.hernandez@gimm.com.mx

La advertencia de los vecinos 
de la colonia Granjas Méxi-
co se cumplió. Apenas hace 
12 días, los habitantes de esta 
zona de la delegación Iztacal-
co denunciaron que se había 
formado una grieta en la calle 
de Añil, debido a la construc-
ción de una plaza comercial, 
un hotel y oficinas, pero ni 
la delegación ni el Gobierno 
capitalino hicieron caso a la 
alerta.

Luego de las fuertes lluvias 
que se han registrado esta se-
mana, la grieta sobre Añil casi 
esquina Brea se convirtió en 

un socavón que dejó al des-
cubierto ductos de Pemex.

El incidente que se regis-
tró el pasado jueves frente a 
la obra en construcción causó 
alarma entre los vecinos.

“Las autoridades vienen 
y parece que no toman en 
cuenta a los vecinos; vienen, 
platican con la constructo-
ra, se van y dicen que no pasa 
nada, y a los vecinos ni si-
quiera nos informan a qué fin 
llegaron”, dijo Miguel Monte-
rrubio, vecino de la zona.

El jefe de gobierno, José 
Ramón Amieva, señaló que de 
manera urgente es necesario 
reparar las grietas y el socavón 
que generó esta construcción, 

a fin de salvaguardar el paso 
de los ductos de Pemex para 
que no genere ningún riesgo, 
“y vamos a iniciar también 
carpetas de investigación”.

“Me parece, que es una 
plaza comercial que se en-
cuentra clausurada, pero por 
motivo de estos trabajos que 
había realizado con la cerca-
nía de unos ductos de Pemex, 
generó la fractura de la carpe-
ta asfáltica. Se había determi-
nado que parte de la clausura 
era por no efectuar las medi-
das de mitigación”, agregó.

Debido a la falta de aten-
ción de las autoridades, los 
residentes de la zona imple-
mentaron desde hace diez 

días un perímetro con botes 
y cordones a fin de evitar que 
automovilistas transitaran por 
la dañada avenida.

Añadieron que la Escue-
la Secundaria Técnica No. 22 
tuvo que suspender sus acti-
vidades escolares por temor a 
sufrir algún daño mayor a cau-
sa de la nueva construcción.

En redes sociales circula-
ron imágenes y videos, en los 
cuales se aprecia que los pro-
pios trabajadores de la obra 
son los que inician las labores 
de rehabilitación de la zona.

La cantidad de agua es una 
señal de que el incidente pudo 
originarse debido a una fuga 
subterránea del líquido.

Socavón expone ductos de Pemex
COLONIA GRANJAS MÉXICO

Foto: Rodolfo Dorantes

Para mitigar el incidente, fueron colocadas estructuras metálicas 
para salvaguardar los ductos que quedaron al descubierto.

La primera etapa del proyecto considera que los vehículos que 
utilizan este espacio como estacionamiento serán retirados.

Iniciarán obras en 
camellón de Eje 10
Para instalar 
áreas verdes, 
los colonos 
invertirán 120 
mil pesos para 
la demolición de 
concreto

DE LA REDACCIÓN
comunidad@gimm.com.mx

Autoridades del Gobierno de 
la Ciudad de México, de la Co-
misión Federal de Electrici-
dad (CFE) y la Asociación de 
colonos de las calles Iglesia, 
Río Magdalena, San Jeróni-
mo, Fraternidad, Canoa y La 
Otra Banda acordaron que el 
próximo lunes 27 de agosto 
iniciará la instalación del área 
verde de 2 mil metros cuadra-
dos en el camellón del Eje 10 
Sur San Jerónimo.

La etapa inicial de esta 
obra consistirá en la demoli-
ción de las capaz de concreto 
y asfalto, que será financiada 
por los residentes, con una in-
versión de unos 120 mil pesos 
aproximandamente, y el reti-
ro de materiales por parte de 
la  Agencia de Gestión Urba-
na (AGU), dependencia que se 
encargará de remover el cas-
cajo y llevarlo a un sitio de dis-
posición final.

 Por su parte, personal del 
Sistema de Aguas de la Ciudad 
de México (Sacmex) hará la 
revisión y estudio de las grie-
tas de infiltración existentes 
en la zona y diseñará cómo 
debe dirigirse el agua pluvial 
para optimizar la absorción, 
al igual que buscará conside-
rarlas y protegerlas dentro del 
proyecto del jardín que lle-
vará a cabo la Secretaría de 
Medio Ambiente capitalina 
(Sedema).

Excélsior publicó el pasa-
do 8 de agosto el acuerdo al 
que llegaron los vecinos de la 
zona y las autoridades del Go-
bierno capitalino y la CFE res-
pecto al plan de acción para 
recuperar dicho espacio pú-
blico de Eje 10.

“Esta área jardinada va a 
ser, primero que nada, un área 
de absorción que va a inyectar 
al manto freático agua, lo cual 
es muy necesario para la ciu-
dad. Además de subir la par-
te estética de toda esa zona”, 
señaló Alejandro Tagle, in-
tegrante de la Asociación de 
Colonos de las calles Iglesia, 
Río Magdalena, San Jerónimo, 
Fraternidad, Canoa y La Otra 
Banda, cuando se presentó 
este proyecto.

El programa de creación 
del nuevo jardín contempla 

SAN JERÓNIMO

Fotos: Paola Hidalgo

El plan de intervención contempla la recuperación del camellón de Eje 10 
para convertirlo en un área verde que mejore la estética del entorno.Proyecto

el retiro de los automóviles 
que utilizan el camellón de 
esta vialidad como estacio-
namiento, área pública prin-
cipalmente explotada por 
franeleros y valet parking, y 
la siembra de plantas endé-
micas, a recomendación de la 
Secretaría de Medio Ambien-
te de la ciudad, que sean ca-
paces de absorber suficiente 
agua pluvial.

Las plantas que se coloca-
rán en este espacio proven-
drán del inventario existente 
en los invernaderos de la Ciu-
dad de México.

“Son especies de viveros,
que están muy estudia-

das por la Secretaría de Medio 
Ambiente para que puedan 
sobrevivir a todo tipo de cli-
ma, en la época de lluvias y en 
la época en que no llueve. Son 
especies que retienen mucho 
líquido; es muy importante 
que así sea porque queremos 
evitar que esa agua se de-
rrame por las avenidas”, dijo 
Gustavo Juárez, integrante de 
la asociación de residentes.
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EL RADAR COMUNIDAD

¿LA HAS VISTO?

comunidad@gimm.com.mx    @Comunidad_Exc

HACE 75 AÑOS
1943. Nuevas fórmulas para impuesto sobre la renta

 n El Presidente de la República expidió un decreto que establece nuevos 
pagos a compañías de seguros, juegos de azar y exenta a editoras de libros.

HACE 50 AÑOS
1968. Nixon es candidato a presidente de los EU

 n El Partido Republicano anunció que Richard M. Nixon será su candidato a la 
presidencia del país, luego de ser declarado por unanimidad.

HACE 25 AÑOS
1993. Recortan medio millón de burócratas en 5 años

 n La Federación de Sindicatos de Trabajadores al Servicio del Estado dijo que 
perdieron su trabajo debido al adelgazamiento del aparato gubernamental.

LA HISTORIA EN EXCÉLSIOR

Edad: 14 años
Complexión: regular
Estatura: sin dato
Tez: morena clara
Cabello: castaño oscuro
Señas particulares: piercing en la 
nariz; quinto mes de embarazo. 
Se extravió el 5 de agosto en la 
colonia Buenavista, Iztapalapa.

Sacnite Paulina Herrera Santiago

Informes: 53-45-50-67 y 53-45-50-84 o www.pgjdf.gob.mx

 La verdadera grandeza 
 no necesita la humillación del resto. 
 Amado Nervo

L
a humillación es la emoción que consume 
más recursos mentales a lo largo de nuestra 
vida.

La humillación es la acción de humillar o 
de humillarse. Humilla quien exige sumisión 
y acatamiento, quien abate el orgullo o la al-
tivez de alguien, el que hiere el amor propio 

o el que ataca la dignidad. Se humilla quien cede a esas exi-
gencias o bien… quien las elige, quien elige la sumisión y el 
acatamiento hacia alguien más, quien doblega su orgullo 
de autodefensa, quien hiere su amor propio, quien se des-
precia, quien no se oye a sí mismo, quien no se respeta ni se 
hace respetar, quien permite que otros elijan por él, quien 
soporta las inconsistencias del entorno y deja que le supe-
ren y le sobajen. Se humilla así mismo quien olvida quién 
es, de dónde viene y hacia dónde va, quien se abandona, 
quien se reduce a las sombras del otro. Quien no se defien-
de, quien no se procura, quien no se ama… y quien no se 
hace responsable de si mismo y de su felicidad.

La Neurociencia ha concluido que la humillación activa 
las áreas cerebrales relacionadas con el dolor, así la humi-
llación podría ser una emoción mucho más intensa que la 
felicidad, porque al mismo tiempo representa una enorme 
carga cognitiva que necesita procesarse constantemente. Lo 
bueno que nos sucede se acepta fácilmente, no así las situa-
ciones que nos causan un daño y sobre todo aquellas que 
nos hieren en lo que nos representa: nuestra dignidad. La 
humillación cuando se experimenta es mucho más intensa 
que la ira, que el estrés o que la ansiedad… la humillación 
es de todas las emocio-
nes la más duradera, 
la más difícil de supe-
rar, de minimizar o de 
deconstruir. 

Siempre existirán 
situaciones en nuestra 
vida que nos marquen, 
siempre existirá alguien 
que por alguna razón 
nos exponga delibera-
damente y nos afecte, 
siempre cometeremos 
errores que alguien se 
jacte de señalar de for-
ma mal intencionada… 
siempre habrá defectos, 
áreas de oportunidad, 
habilidades sin desarrollar, torpezas de menor o mayor 
consideración, siempre habrán comentarios poco apropia-
dos u opiniones no valoradas, y siempre existirá un oportu-
nista que pretenda aprovechar ese descalabro a favor de su 
insensatez y su cobardía. Porque es tan cobarde el que se 
humilla como el que humilla. Ninguno es meramente vícti-
ma sino, más bien, victimario de sí mismo o de los demás. 

La humillación ataca directamente la dignidad y la dig-
nidad es una condición personalísima que es responsabili-
dad de cada uno asumir. Nadie tiene el derecho de atacarla, 
pero todos tenemos el deber de defenderla. 

Por eso hoy le invito a encontrar en usted y en todos los 
demás el valor de la dignidad, a defenderse, a protegerse, a 
saber, tomar las decisiones correctas para usted, a elegirse, 
a perdonarse, a definirse. 

No tenemos que ser conocedores de todo lo que nos ro-
dea, los demás tampoco; tenemos todo el derecho a equi-
vocarnos, los demás también; nadie debe estar por encima 
de nosotros ni tampoco nosotros por encima de nadie. Las 
risas ante el error sobran, las mofas, las quejas, las com-
paraciones, los malos tratos, la violencia por activa o por 
pasiva también sobra. 

Mejor elija tratar al otro de la misma manera que le gus-
taría ser tratado, porque quizá para muchos humillar sólo 
sea una manifestación más de su ego desmedido y de su fal-
ta de humanidad, y quizá sólo sea un momento… pero para 
otros ese momento puede afectar toda su vida… vidas que 
uno no conoce, historias que uno no ha vivido, experiencias 
que no ha tenido que padecer… y no, no somos responsables 
de las emociones ajenas, pero siempre seremos responsa-
bles de la deshumanización que toleramos. Como siempre, 
usted elige.

¡Felices amores, felices defensas! 

Exposición destructiva
La humillación ataca directamente la dignidad 
y la dignidad es una condición personalísima.

La humillación 
podría ser una 
emoción mucho 
más intensa que  
la felicidad, porque 
al mismo tiempo 
representa una 
enorme carga 
cognitiva.

la coach

PAOLA DOMÍNGUEZ  
BOULLOSA

paolaboullosa@hotmail.com Acuerdan intervenir 
camellón de Eje 10 Sur
Vecinos, CFE 
y autoridades 
capitalinas 
concretaron las 
acciones para 
convertirlo en 
área verde y pozo 
de absorción
POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

Las obras de transformación 
del camellón de Avenida San 
Jerónimo iniciarán el próximo 
21 de agosto. 

Autoridades y vecinos del 
Eje 10 Sur acordaron iniciar 
con la demolición del piso de 
concreto y asfalto. Con ello, 
inicia la creación de un área 
verde de unos dos mil metros 
cuadrados que funcionará 
como zona de infiltración de 
agua pluvial.

“Esta área jardinada va a 
ser, primero que nada, un área 
de absorción que va a inyectar 
al manto freático agua, lo cual 
es muy necesario para la ciu-
dad. Además de subir la parte 

SAN JERÓNIMO

Los vecinos del polígono de Eje 10 Sur se reunieron para concretar qué dependencias apoyarán en la creación de un área verde.

El operador de la unidad 932 indicó que las personas aparecieron 
súbitamente y no alcanzó a detener el autobús de doble piso. 

“Son dos mil metros cua-
drados de concreto que va-
mos a demoler y a recuperar. 
Ya ahorita estamos en el 
proceso de elaboración del 
proyecto de quién va ser la 
dependencia que va a recu-
perar esa área como un área 
verde; va a tener un corredor 
para que los vecinos podamos 
caminar en un área perfecta-
mente bien recuperada. Por 
eso los vecinos tenemos que 
estar contentos”, dijo Max Ka-
pellman, otro residente. 

Luego de que la Comisión 
Federal de Electricidad auto-
rizó la intervención en el ca-
mellón, ahora, la Asociación 
de residentes contratará a una 
empresa para realizar la de-
molición. La constructora no 
obtendrá ganancias, sólo re-
cuperará su inversión.

“La constructora está ha-
ciendo este tipo de trabajos al 
costo. Tiene un precio de 120 
mil pesos, aproximadamente, 
que estamos aportando como 
recursos propios de la asocia-
ción para romper la inercia y 
poder iniciar este tipo de tra-
bajos”, dijo Gustavo Juárez, in-
tegrante de la asociación.

La Agencia de Gestión Ur-
bana se encargará de retirar el 
cascajo y llevarlo a un sitio de 
disposición final.

La Secretaría de Medio 
Ambiente recomendará qué 
tipo de vegetación se deberá 
plantar.

El Sistema de Aguas de la 
Ciudad de México realizará 
los estudios para la construc-
ción de un pozo de absorción.

Todo será coordinado por 
la Subsecretaría de Progra-
mas Delegacionales y Reor-
denamiento de la Vía Pública, 
a cargo de Martín Montiel.

Vecinos y autoridades re-
conocieron el esfuerzo para 
materializar el proyecto.

 “Yo creo que este es un 
paso sumamente importan-
te en el que la mayoría de las 
personas que vivimos por 
esa área estamos totalmente 
involucrados. 

“Todos conocemos, todos 
estamos aportando y coo-
perando con un granito de 
arena, pero es más que sufi-
ciente para llevar a cabo este  
pequeño gran proyecto”, 
dijo Cristina Salazar, otra 
residente.

POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

Aunque reconoció que se 
deberán esperar las investi-
gaciones de la Procuraduría 
capitalina para deslindar res-
ponsabilidades, el director de 
Metrobús, Guillermo Calde-
rón, indicó que las primeras 
declaraciones del chofer del 
autobús de doble piso 932 
de la Línea 7 señalan que la 
madre y su hijo fueron atro-
pellados cuando cruzaron 
intempestivamente el carril 
confinado de Prolongación 
Misterios.

Calderón señaló que ma-
dre e hijo aprovecharon que 
el tráfico tenía detenidos a los 
vehículos particulares, pero 
no consideraron que el carril 
confinado estaba libre y venía 

Metrobús atropelló a dos transeúntes
GAM   MISTERIOS

Esta área jardina-
da va a ser, prime-
ro que nada, un 
área de absorción 
que va a inyec-
tar al manto freá-
tico agua, lo cual 
es muy necesario 
para la ciudad.”

ALEJANDRO
TAGLE

COLONO DE POLÍGONO  
EJE 10 SUR

a frenar ante la aparición sú-
bita de las dos personas”, dijo 
Calderón.

A las 12:23 horas de ayer 
el autobús 932 atropelló a 
dos personas, quienes tu-
vieron que ser trasladadas al 
hospital. El operador, de 39 
años, fue remitido al Minis-
terio Público para deslindar 
responsabilidades. 

El director afirmó que la 
unidad circulaba a la veloci-
dad permitida en la arteria.

Calderón hizo un llama-
do a los capitalinos: “Un lla-
mado a que crucen en cruces 
seguros: están todos baliza-
dos, muchos con semáforos 
de peatones. Recuerden que, 
aunque los autos estén para-
dos, Metrobús tiene un carril 
libre. Por favor pongan aten-
ción en los cruces”, dijo.

estética de toda esa zona”, dijo 
Alejandro Tagle, integran-
te de la Asociación de Colo-
nos de las calles Iglesia, Río  
Magdalena, San Jerónimo, 
Fraternidad, Canoa y La Otra 
Banda.

Se trata de la primera obra 
del proyecto integral de reha-
bilitación del Eje 10 Sur.

Foto: David Solís

Foto: Héctor Cano

circulando el autobús.
“Lo que hemos podido 

ver y revisar es que fue un 
cruce intempestivo. 

“Los  autos  es taban 

parados y salen de entre 
ellos, prácticamente corrien-
do, la señora y el niño. El au-
tobús viene circulando por su 
carril confinado y no alcanzó 

Oliver Flores Rodríguez
Coordinador

Paola Rodríguez Hernández
Editora Visual

Clelia Hidalgo y Ana Laura Jaso
Coeditoras

Daniel González
Coeditor Visual

PROPONEN ÁREAS VERDES 
El pasado 8 de agosto 
este diario dio a conocer 
que los residentes de la 
zona y autoridades locales 
establecieron el proyecto 
para impulsar el rescate 
del espacio a través de un 
proyecto ecológico.
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LA HISTORIA EN EXCÉLSIOR

Edad: 14 años
Complexión: regular
Estatura: sin dato
Tez: morena clara
Cabello: castaño oscuro
Señas particulares: piercing en la 
nariz; quinto mes de embarazo. 
Se extravió el 5 de agosto en la 
colonia Buenavista, Iztapalapa.

Sacnite Paulina Herrera Santiago

Informes: 53-45-50-67 y 53-45-50-84 o www.pgjdf.gob.mx

 La verdadera grandeza 
 no necesita la humillación del resto. 
 Amado Nervo

L
a humillación es la emoción que consume 
más recursos mentales a lo largo de nuestra 
vida.

La humillación es la acción de humillar o 
de humillarse. Humilla quien exige sumisión 
y acatamiento, quien abate el orgullo o la al-
tivez de alguien, el que hiere el amor propio 

o el que ataca la dignidad. Se humilla quien cede a esas exi-
gencias o bien… quien las elige, quien elige la sumisión y el 
acatamiento hacia alguien más, quien doblega su orgullo 
de autodefensa, quien hiere su amor propio, quien se des-
precia, quien no se oye a sí mismo, quien no se respeta ni se 
hace respetar, quien permite que otros elijan por él, quien 
soporta las inconsistencias del entorno y deja que le supe-
ren y le sobajen. Se humilla así mismo quien olvida quién 
es, de dónde viene y hacia dónde va, quien se abandona, 
quien se reduce a las sombras del otro. Quien no se defien-
de, quien no se procura, quien no se ama… y quien no se 
hace responsable de si mismo y de su felicidad.

La Neurociencia ha concluido que la humillación activa 
las áreas cerebrales relacionadas con el dolor, así la humi-
llación podría ser una emoción mucho más intensa que la 
felicidad, porque al mismo tiempo representa una enorme 
carga cognitiva que necesita procesarse constantemente. Lo 
bueno que nos sucede se acepta fácilmente, no así las situa-
ciones que nos causan un daño y sobre todo aquellas que 
nos hieren en lo que nos representa: nuestra dignidad. La 
humillación cuando se experimenta es mucho más intensa 
que la ira, que el estrés o que la ansiedad… la humillación 
es de todas las emocio-
nes la más duradera, 
la más difícil de supe-
rar, de minimizar o de 
deconstruir. 

Siempre existirán 
situaciones en nuestra 
vida que nos marquen, 
siempre existirá alguien 
que por alguna razón 
nos exponga delibera-
damente y nos afecte, 
siempre cometeremos 
errores que alguien se 
jacte de señalar de for-
ma mal intencionada… 
siempre habrá defectos, 
áreas de oportunidad, 
habilidades sin desarrollar, torpezas de menor o mayor 
consideración, siempre habrán comentarios poco apropia-
dos u opiniones no valoradas, y siempre existirá un oportu-
nista que pretenda aprovechar ese descalabro a favor de su 
insensatez y su cobardía. Porque es tan cobarde el que se 
humilla como el que humilla. Ninguno es meramente vícti-
ma sino, más bien, victimario de sí mismo o de los demás. 

La humillación ataca directamente la dignidad y la dig-
nidad es una condición personalísima que es responsabili-
dad de cada uno asumir. Nadie tiene el derecho de atacarla, 
pero todos tenemos el deber de defenderla. 

Por eso hoy le invito a encontrar en usted y en todos los 
demás el valor de la dignidad, a defenderse, a protegerse, a 
saber, tomar las decisiones correctas para usted, a elegirse, 
a perdonarse, a definirse. 

No tenemos que ser conocedores de todo lo que nos ro-
dea, los demás tampoco; tenemos todo el derecho a equi-
vocarnos, los demás también; nadie debe estar por encima 
de nosotros ni tampoco nosotros por encima de nadie. Las 
risas ante el error sobran, las mofas, las quejas, las com-
paraciones, los malos tratos, la violencia por activa o por 
pasiva también sobra. 

Mejor elija tratar al otro de la misma manera que le gus-
taría ser tratado, porque quizá para muchos humillar sólo 
sea una manifestación más de su ego desmedido y de su fal-
ta de humanidad, y quizá sólo sea un momento… pero para 
otros ese momento puede afectar toda su vida… vidas que 
uno no conoce, historias que uno no ha vivido, experiencias 
que no ha tenido que padecer… y no, no somos responsables 
de las emociones ajenas, pero siempre seremos responsa-
bles de la deshumanización que toleramos. Como siempre, 
usted elige.

¡Felices amores, felices defensas! 

Exposición destructiva
La humillación ataca directamente la dignidad 
y la dignidad es una condición personalísima.

La humillación 
podría ser una 
emoción mucho 
más intensa que  
la felicidad, porque 
al mismo tiempo 
representa una 
enorme carga 
cognitiva.

la coach

PAOLA DOMÍNGUEZ  
BOULLOSA

paolaboullosa@hotmail.com Acuerdan intervenir 
camellón de Eje 10 Sur
Vecinos, CFE 
y autoridades 
capitalinas 
concretaron las 
acciones para 
convertirlo en 
área verde y pozo 
de absorción
POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

Las obras de transformación 
del camellón de Avenida San 
Jerónimo iniciarán el próximo 
21 de agosto. 

Autoridades y vecinos del 
Eje 10 Sur acordaron iniciar 
con la demolición del piso de 
concreto y asfalto. Con ello, 
inicia la creación de un área 
verde de unos dos mil metros 
cuadrados que funcionará 
como zona de infiltración de 
agua pluvial.

“Esta área jardinada va a 
ser, primero que nada, un área 
de absorción que va a inyectar 
al manto freático agua, lo cual 
es muy necesario para la ciu-
dad. Además de subir la parte 

SAN JERÓNIMO

Los vecinos del polígono de Eje 10 Sur se reunieron para concretar qué dependencias apoyarán en la creación de un área verde.

El operador de la unidad 932 indicó que las personas aparecieron 
súbitamente y no alcanzó a detener el autobús de doble piso. 

“Son dos mil metros cua-
drados de concreto que va-
mos a demoler y a recuperar. 
Ya ahorita estamos en el 
proceso de elaboración del 
proyecto de quién va ser la 
dependencia que va a recu-
perar esa área como un área 
verde; va a tener un corredor 
para que los vecinos podamos 
caminar en un área perfecta-
mente bien recuperada. Por 
eso los vecinos tenemos que 
estar contentos”, dijo Max Ka-
pellman, otro residente. 

Luego de que la Comisión 
Federal de Electricidad auto-
rizó la intervención en el ca-
mellón, ahora, la Asociación 
de residentes contratará a una 
empresa para realizar la de-
molición. La constructora no 
obtendrá ganancias, sólo re-
cuperará su inversión.

“La constructora está ha-
ciendo este tipo de trabajos al 
costo. Tiene un precio de 120 
mil pesos, aproximadamente, 
que estamos aportando como 
recursos propios de la asocia-
ción para romper la inercia y 
poder iniciar este tipo de tra-
bajos”, dijo Gustavo Juárez, in-
tegrante de la asociación.

La Agencia de Gestión Ur-
bana se encargará de retirar el 
cascajo y llevarlo a un sitio de 
disposición final.

La Secretaría de Medio 
Ambiente recomendará qué 
tipo de vegetación se deberá 
plantar.

El Sistema de Aguas de la 
Ciudad de México realizará 
los estudios para la construc-
ción de un pozo de absorción.

Todo será coordinado por 
la Subsecretaría de Progra-
mas Delegacionales y Reor-
denamiento de la Vía Pública, 
a cargo de Martín Montiel.

Vecinos y autoridades re-
conocieron el esfuerzo para 
materializar el proyecto.

 “Yo creo que este es un 
paso sumamente importan-
te en el que la mayoría de las 
personas que vivimos por 
esa área estamos totalmente 
involucrados. 

“Todos conocemos, todos 
estamos aportando y coo-
perando con un granito de 
arena, pero es más que sufi-
ciente para llevar a cabo este  
pequeño gran proyecto”, 
dijo Cristina Salazar, otra 
residente.

POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

Aunque reconoció que se 
deberán esperar las investi-
gaciones de la Procuraduría 
capitalina para deslindar res-
ponsabilidades, el director de 
Metrobús, Guillermo Calde-
rón, indicó que las primeras 
declaraciones del chofer del 
autobús de doble piso 932 
de la Línea 7 señalan que la 
madre y su hijo fueron atro-
pellados cuando cruzaron 
intempestivamente el carril 
confinado de Prolongación 
Misterios.

Calderón señaló que ma-
dre e hijo aprovecharon que 
el tráfico tenía detenidos a los 
vehículos particulares, pero 
no consideraron que el carril 
confinado estaba libre y venía 

Metrobús atropelló a dos transeúntes
GAM   MISTERIOS

Esta área jardina-
da va a ser, prime-
ro que nada, un 
área de absorción 
que va a inyec-
tar al manto freá-
tico agua, lo cual 
es muy necesario 
para la ciudad.”

ALEJANDRO
TAGLE

COLONO DE POLÍGONO  
EJE 10 SUR

a frenar ante la aparición sú-
bita de las dos personas”, dijo 
Calderón.

A las 12:23 horas de ayer 
el autobús 932 atropelló a 
dos personas, quienes tu-
vieron que ser trasladadas al 
hospital. El operador, de 39 
años, fue remitido al Minis-
terio Público para deslindar 
responsabilidades. 

El director afirmó que la 
unidad circulaba a la veloci-
dad permitida en la arteria.

Calderón hizo un llama-
do a los capitalinos: “Un lla-
mado a que crucen en cruces 
seguros: están todos baliza-
dos, muchos con semáforos 
de peatones. Recuerden que, 
aunque los autos estén para-
dos, Metrobús tiene un carril 
libre. Por favor pongan aten-
ción en los cruces”, dijo.

estética de toda esa zona”, dijo 
Alejandro Tagle, integran-
te de la Asociación de Colo-
nos de las calles Iglesia, Río  
Magdalena, San Jerónimo, 
Fraternidad, Canoa y La Otra 
Banda.

Se trata de la primera obra 
del proyecto integral de reha-
bilitación del Eje 10 Sur.

Foto: David Solís

Foto: Héctor Cano

circulando el autobús.
“Lo que hemos podido 

ver y revisar es que fue un 
cruce intempestivo. 

“Los  autos  es taban 

parados y salen de entre 
ellos, prácticamente corrien-
do, la señora y el niño. El au-
tobús viene circulando por su 
carril confinado y no alcanzó 
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POR WENDY ROA
wendy.roa�gimm.com.mx

Autoridades del gobier-
no de la Ciudad de México 
realizaron la quinta visita a 
una plaza comercial para 
conocer su funcionamien-
to y las medidas de seguri-
dad y Protección Civil que 
se llevan a cabo.

Encabezados por el jefe 
de Gobierno, José Ramón 
Amieva, los visitantes acu-
dieron a Parque Lindavista, 
ubicado en la delegación 
Gustavo A. Madero.

En ese centro comer-
cial verificaron las ins-
talaciones del inmueble 
que cuenta con seis pisos 
y dos sótanos con más de 
dos mil 306 cajones de 
estacionamiento.

La comitiva tambien 
recorrió el área de comi-
da rápida y restaurantes, 
con la intención de  cono-
cer las medidas de seguri-
dad e higiene de la misma, 
así como las instalaciones 
eléctricas y de gas, las to-
mas de agua y la ventila-
ción con las que cuentan.

Los representantes de 
la plaza, ubicada en la zona 
norte de la Ciudad de Mé-
xico, mostraron el esque-
ma de primeros auxilios, 
la subestación eléctrica, el 
cuarto de  monitoreo, de 
bombas, el equipo contra 
incendios, los extintores e 
hidrantes.

El centro comercial 
Parque Lindavista fue  
inaugurado en 2006, 
cuenta con 150 mil metros 
cuadrados de construcción 
y en él operan alrededor de 
190 tiendas.

En esta visita participa-
ron los secretarios capita-
linos de Protección Civil 
(SPC), Fausto Lugo; del Me-
dio Ambiente (Sedema), 
Tanya Müller; de Obras y 
Servicios (Sobse), Gerardo 
Báez; de Salud (Sedesa), 
Román Rosales, así como 
el director general del He-
roico Cuerpo de Bombe-
ros, Jorge Cortés.

También, estuvieron 
el titular de la Agencia de 
Protección Sanitaria (APS), 
José Jesús Trujillo Gutié-
rrez, y del Instituto para 
la Seguridad de las Cons-
trucciones (ISC), Renato 
Berrón, y de Servicios de 
Salud Pública de la Sedesa, 
Francisco Ozuna Sánchez.

Revisan 
el quinto 
centro 
comercial

GAM

Foto: Especial

Los funcionarios recorrieron 
Parque Lindavista.

Impedirán obras irregulares
El jefe de Gobierno, José Ramón Amieva, dijo que a tra-
vés de la mesa de tratamiento de irregularidades de uso 
de suelo se dará a conocer el esquema que se ha deter-
minado para impedir que las construcciones sin permiso 
o que están excediendo los límites de uso de suelo conti-
núen haciéndolo.

“En el momento que tenemos conocimiento de que 
alguien está en estado de clausura y rompe los sellos, in-
mediatamente estamos dando aviso a la Procuraduría, 
porque esto lo que genera es un delito”, dijo Amieva.

El martes pasado los sellos de Suspensión de Activi-
dades colocados en los predios con los números 196 y 
198 de Eje 7 Sur fueron ignorados; el jueves los trabajado-
res laboraban sin restricciones en la obra.

Excélsior informó el pasado 4 de agosto que dicha 
construcción había afectado estructuralmente un nego-
cio contiguo, que fue desalojado por autoridades de Pro-
tección Civil ante el riesgo de colapso.

 — Wendy Roa

BREVES

ESTRUCTURA    
SE CAYÓ 
Un armazón metálico 
de ocho metros de largo 
que servía de ornato 
en la fachada de un 
edificio, se cayó en la vía 
pública, ocasionando 
crisis nerviosas en varias 
personas. Los hechos 
ocurrieron en el
inmueble de la compañía 
Nestlé, ubicado en 
la avenida Miguel de 
Cervantes Saavedra y 
Lago Zurich en la colonia 
Granada, delegación 
Miguel Hidalgo.

COLONIA GRANADA

Foto: Ricardo Vitela

Socios Institucionales
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Foto: Especial

En el recorrido de la unidad habitacional Ermita Zaragoza, Claudia Sheinbaum estuvo acompañada de Clara Brugada, alcaldesa electa de 
Iztapalapa, y escuchó las preocupaciones de vecinos cuyas casas fueron afectadas por el sismo del 19 de septiembre pasado.

Durante su visita a la colonia Parque San Andrés, en Coyoacán, 
Sheinbaum escuchó la preocupación de los damnificados.

A pesar de la lluvia, la jefa de Gobierno electa examinó el multifami-
liar de Tlalpan, que ya comenzó con la reconstrucción de un edificio.

Incluirá en lista más 
viviendas con daños

Claudia Sheinbaum buscará al jefe de Gobierno para 
atender 60 inmuebles muy dañados en Ermita Zaragoza

POR LUIS PÉREZ
luis.courtade@gimm.com.mx

Claudia Sheinbaum, jefa de 
Gobierno electa, informó que 
para septiembre próximo ini-
ciará la realización de un cen-
so completo y bien hecho de 
los damnificados del sismo 
del pasado 19 de septiembre, 
luego de su primer recorrido 
de ayer, en la Unidad Ermi-
ta Zaragoza, en la delegación 
Iztapalapa.

Sheinbaum señaló que es-
tas viviendas no están en la 
base de datos que alberga la 
información de los inmuebles 
afectados por el movimien-
to telúrico, hace casi un año, 
y que los cataloga por el nivel 
de riesgo.

“Qué bueno que el Gobier-
no de la Ciudad ha hecho cen-
sos y ha intervenido, pero la 
Ermita Zaragoza, al igual que 
Xochimilco, como el caso de 
muchos damnificados del sis-
mo del 19 de septiembre que 
no han sido atendidos”, expre-
só en entrevista luego de reu-
nirse con vecinos afectados.

Claudia Sheinbaum dijo 
que buscará a José Ramón 
Amieva, jefe de Gobierno ca-
pitalino y al actual comisio-
nado de la Reconstrucción, 
Edgar Tungüí, para plantear-
les la urgente necesidad de 
atender a los damnificados 
que habitan en una zona de 
alto riesgo, pues son 60 vi-
viendas las que se aprecian 
severamente dañadas.

“(Hablaré con el jefe de 
Gobierno) para decirle que es 
importante que algunas vi-
viendas sean atendidas de in-
mediato. Hay gente viviendo 
en muy alto riesgo. Tiene que 

VISITA A DAMNIFICADOS DE 19-S

Foto: Especial

Foto: Cuartoscuro

haber un apoyo a renta y una 
intervención integral”, detalló 
y anunció que una de sus pri-
meras acciones como man-
dataria capitalina será atender 
la Unidad Habitacional Ermita 
Zaragoza. 

“Vamos a intervenir en zo-
nas con altos niveles de vio-
lencia, de marginación que 
requieren una intervención 
integral en diversos temas”.

Por la tarde, estuvo con los 
damnificados de la calle de 

Escocia, en la colonia Parque 
San Andrés, y calle Pacífico, en 
la colonia el Rosal, así como 
en el multifamiliar de Tlalpan, 
en Paseos de Taxqueña y en 
el edificio Girasoles, en la co-
lonia Miramontes, todo en la 
delegación Coyoacán.

Durante estos recorridos,  
garantizó a los vecinos que 
no tendrán que pagar crédi-
tos para la reconstrucción de 
sus viviendas, pues de ser ne-
cesario se buscarán esque-
mas de autofinanciamiento y 
aseguró que se mantendrá el 
apoyo a rentas hasta que las 
viviendas sean reparadas o 
reconstruidas.

César Cravioto, próximo 
comisionado de la Recons-
trucción, y Jesús Esteva Me-
dina, próximo secretario de 
Obras y Servicios, acompaña-
ron a Sheinbaum a lo largo de 
estas visitas.

(Hablaré con el 
jefe de Gobierno) 
para decirle que 
es importante que 
algunas viviendas 
sean atendidas 
de inmediato. Hay 
gente viviendo en 
muy alto riesgo.”

CLAUDIA SHEINBAUM
JEFA DE GOBIERNO ELECTA

Lobo y Gaviño guiarán bancada
Los diputados 
perredistas fueron  
electos por mayoría, 
como coordinador 
y vicecoordinador, 
respectivamente, 
para la primera 
Legislatura
DE LA REDACCIÓN
comunidad@gimm.com.mx

Los diputados locales electos 
Jorge Gaviño y Víctor Hugo 
Lobo coordinarán la fracción 
parlamentaria del Partido de 
la Revolución Democrática 
(PRD) en el primer Congreso 
de la Ciudad de México, luego 

de que los diputados que con-
formarán la bancada del par-
tido los eligieran por mayoría 
durante una sesión extraordi-
naria en la sed del partido.

El Comité Ejecu-
tivo Estatal del Sol 
Azteca de la Ciu-
dad de México re-
solvió que durante 
el primer año de la 
Primera Legisla-
tura, el coordina-
dor de la fracción 
perredista será Gaviño Am-
briz, mientras que Lobo Ro-
mán será quien asuma como 
Vicecoordinador. 

Durante los siguien-
tes dos años, Lobo Román 

será el Coordinador del gru-
po parlamentario del PRD, 
mientras que Gaviño Ambriz 
tendrá la responsabilidad de 
la vicecoordinación.

Los líderes pe-
rredistas señalaron 
que Jorge Gaviño 
cuenta con la expe-
riencia legislativa y 
política necesaria 
para sacar adelan-
te la responsabili-
dad que implica ser 

coordinador de la fracción, 
pues el exdirector del Sistema 
de Transporte Colectivo Metro 
también fue integrante de la 
VI Legislatura en la Asamblea 
Legislativa del Distrito Federal 

y coordinador de un grupo 
parlamentario en la misma.

Cabe destacar que Jorge 
Gaviño Ambriz, quien fue ins-
crito como candidato a dipu-
tado local por el Partido de la 
Revolución Democrática en el 
proceso electoral del pasado 1 
de julio, inició ya su proceso 
de afiliación como miembro 
activo del Sol Azteca.

Por su parte, Víctor Hugo 
Lobo, previo a su nuevo en-
cargo en el primer Congreso 
de la ciudad, fue jefe delega-
cional en Gustavo A. Made-
ro hasta marzo de este año, 
cuando solicitó licencia para 
asumir sus nuevos compro-
misos con el partido.

PRIMER CONGRESO

          RELEVOS
El primer año, Jorge 
Gaviño será el coor-
dinador de la banca-
da; los dos siguien-
tes, Víctor Lobo asu-
mirá el cargo.

José Ramón Amieva encabezó la firma del convenio de colabora-
ción contra la delincuencia entre el C5 y la Policía Federal.

Foto: Especial

Foto: Especial

POR WENDY ROA
wendy.roa@gimm.com.mx

El Gobierno capitalino, a 
través del Centro de Co-
mando, Control, Cómputo, 
Comunicaciones y Contac-
to Ciudadano (C5), y la Po-
licía Federal (PF) firmaron 
un convenio para identificar 
objetivos y avanzar en las in-
vestigaciones como la venta 
ilegal de hidrocarburos, de-
lincuencia organizada o nar-
comenudeo en la capital.   

El trabajo será coordina-
do entre ambas dependen-
cias para abatir los índices 
delictivos. De esta forma, se 
hará uso de las herramien-
tas tecnológicas con las que 
cuenta el C5.

“Siempre he dicho que la 
delincuencia no se tolera, no 
se administra, simplemen-
te se erradica y eso es lo que 
tenemos el día de hoy aquí 
con su presencia y su vo-
luntad”, afirmó el jefe de go-
bierno, José Ramón Amieva, 
quien indicó que, a partir de 
la firma de este convenio, en 
las instalaciones del C5 ha-
brá presencia de personal de 
la PF, que laborará con los 
integrantes de las áreas de 
seguridad y procuración de 
justicia de la ciudad.

En tanto, el coordinador 

general de C5, Idris Rodrí-
guez Zapata, indicó que 
dicho convenio de colabo-
ración permitirá que ambas 
instituciones desarrollen 
estrategias, instrumentos y 
acciones que contribuyan a 
preservar la integridad física 
y material de los habitantes 
de la capital del país.

Por su parte, el comisio-
nado general de la Policía 
Federal, Manelich Castilla 
Craviotto, refrendó el apo-
yo de la Federación respec-
to a las acciones de combate 
contra la delincuencia en la 
ciudad.

Buscan combatir 
el huachicoleo

POLICÍA FEDERAL Y C5

PERIFÉRICO SUR

MUERE TAXISTA TRAS 
CHOCAR CON POSTE
Un conductor de taxi murió tras impactar su 
auto con la base de un poste en Periférico Sur, a 
la altura de Av. Luis Cabrera, frente a la CNDH. 
El cuerpo de la víctima, de aproximadamente 
40 años, quedó entre el volante y el poste. El 
auto se subió a la aguja del puente vehicular.

Captan agresión a policía
Un elemento de la Secretaría de Seguridad Pública capi-
talina fue agredido por un civil en la colonia Zacahuitzco, 
se observa en un video. 

El material fue difundido en redes sociales por un su-
jeto que pidió apoyo policial porque su vecino le tapa el 
drenaje. La imagen muestra al policía y al otro ciudada-
no forcejeando, hasta que ambos caen al piso. Al instante, 
llega una mujer policía y grita que se detengan.

En el Ministerio Público el agente aseguró que el veci-
no agresor lo atacó cuando le propuso que fueran al MP a 
resolver su conflicto y lo amenazó diciéndole que trabaja-
ba en la SSP como abogado. El agresor fue trasladado an-
te el MP en Benito Juárez 2.  — Filiberto Cruz

BREVES

“Siempre he di-
cho que la de-
lincuencia no se 
tolera, no se  
administra, sim-
plemente se erra-
dica y eso es lo 
que tenemos el 
día de hoy aquí 
con su presen-
cia y su volun-
tad (de la Policía 
Federal).”

JOSE RAMÓN AMIEVA
JEFE DE GOBIERNO 
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Buscan desprestigiar a 
las autoridades: Collins
El jefe de la SSP 
capitalina señaló 
que la grabación 
fue presentada 
por grupos 
delictivos y sólo 
muestra parte de 
los hechos

POR FILIBERTO CRUZ 
fcruz@gimm.com.mx

El video, donde se observa 
a elementos de la Secretaría 
de Seguridad Pública de la 
Ciudad de México presunta-
mente sembrando droga, fue 
presentado dolosamente por 
grupos dedicados a la delin-
cuencia que buscan despres-
tigiar a las autoridades. 

Así lo afirmó Raymundo 
Collins Flores, jefe de la po-
licía capitalina, quien aceptó 
que el video no está alterado, 
pero, dijo, tampoco está com-
pleto y muestra sólo una parte 
de los que ocurrió ahí.

“Es un video presenta-
do por gente que está dedi-
cada a cuestiones ilícitas y 
está propiciando un fenó-
meno contrario a la Secre-
taría de Seguridad Pública 
con la intención de despres-
tigiar el trabajo que estamos 
haciendo. Nosotros traemos 
otra historia, no la puedo de-
cir porque hay una investiga-
ción en curso, pero sí les pido 
respetuosamente que espere-
mos”, detalló.

Collins advirtió que conti-
nuarán los operativos.

“Hay dinero que le dolió 
a algunas personas. Alguien 
está lastimado de su bolsillo 

VIDEOS DE SUPUESTA SIEMBRA DE DROGA

Foto: Jorge González

Ayer, autoridades realizaron una 
diligencia en el establecimiento 
que fue suspendido el viernes 
pasado, luego de un operativo.

Foto: Mauricio Hernández

El centro nocturno Rivoli fue suspendido por anomalías.

Suspenden otro antro
Un centro nocturno fue 
clausurado en Plaza Es-
cenaria, ubicada en Eje 
10 Sur San Jerónimo, en la 
delegación Álvaro Obre-
gón, luego de un operativo 
de verificación realiza-
do por el Instituto de Ve-
rificación Administrativa  
(Invea) y la Secretaría de 
Seguridad Pública.

Según las autoridades, 
el Rivoli se suspendió al 
detectar varias anomalías 
en su funcionamiento; no 
hubo detenidos. 

El Invea informó que, 
dentro los operativos 
denominados “Ciclón”, ha 
aplicado 71 suspensiones, 
15 clausuras y 27 reposi-
ciones de sellos.

Dichos dispositivos se 
activaron desde abril y se 
realizan en centros noc-
turnos, restaurantes-ba-
res, antros, sitios de baile, 
chelerías y pulquerías, y 
se han realizado en las 16 
delegaciones de la Ciudad 

de México, destacando las 
colonias Polanco, Roma, 
Condesa, Tabacalera y San 
Rafael.

En los operativos parti-
cipan personal del Invea, 
elementos de la Secretaría 
de Seguridad Pública y de 
la Procuraduría General 
de Justicia capitalinas, y 
se realizan verificaciones 
en materia de desarrollo 
urbano y uso de suelo, 
así como de aforo, pero 
también se verifican las 
medidas de protección 
civil y de salud, como el 
contar con un médico de 
planta que actúe en caso 
de emergencia.

De las 71 suspensiones 
de actividades, 61 fueron 
por aforo, el resto por uso 
desarrollo urbano y uso 
de suelo; mientras que las 
15 clausuras se realizaron 
por no presentar las con-
diciones necesarias para 
su operación. 

 — Filiberto Cruz

y está generando este tipo 
de acciones. Las acciones de 
narcomenudeo, que traían la 
Condesa-Roma-Polanco, las 
vamos a seguir efectuando”.

Son cuatro los elementos 
de la SSP capitalina adscri-
tos al sector Roma los que son 
investigados por la presunta 
siembra de droga dentro del 
bar Queen’s ubicado en la es-
quina de Insurgentes y Du-
rango, en la colonia Roma, el 
viernes de la semana pasada.

édgar Bautista Ángeles, 
subsecretario de Operación 
Policial Zona Norte de la SSP 
capitalina, explicó que “los 
elementos van a ser puestos a 
disposición de la Procuradu-
ría y ahí se determinará cual 
es la sanción. 

A las 21:00 horas, el Mi-
nisterio Público de la delega-
ción Cuauhtémoc retiró los 
sellos de clausura puestos por 

personal de la Procuraduría 
General de Justicia capitalina. 

David Arellano, apoderado 
legal del bar, detalló que sólo 
fueron retirados los sellos im-
puestos por la PGJ local pero 
los colocados por el Invea 
permanecen y las faltas ad-
ministrativas que señaló ese 
instituto serán subsanadas en 
los próximos días.

En tanto, el jefe de Gobier-
no de la CDMX, José Ramón 
Amieva mencionó que, en 
caso de haber alguna respon-
sabilidad de los verificadores 
o de los elementos de la SSP, 
se actuará en consecuencia.

“Esa grabación tiene que 
ser sustentada por la decla-
ración o debe de ser acom-
pañada por la declaración de 
los elementos de Policía que 
estuvieron ahí y el Ministerio 
Público seguirá investigando”.

 — Con información de Wendy Roa

Foto: Especial

El 17 de abril pasado la Policía Federal liberó a 10 mujeres extranje-
ras que eran obligadas a prostituirse a través del portal Zona Divas.

Hubo más 10 mil casos de trata
En los últimos ocho 
años, 39 por ciento 
del total de las 
sentencias emitidas 
en el país, pertenecen 
a la capital

POR WENDY ROA
wendy.roa@gimm.com.mx

Durante 2017 en la Ciudad de 
México se registraron 10 mil 11 
casos de trata de personas, de 
los cuales 139 corresponden a 
hombres y mujeres obligados 
a realizar trabajos forzados, el 
resto, fueron explotados se-
xualmente o utilizados con 
otros fines.

Lo anterior fue dado a co-
nocer por la presidenta de la 
Comisión de Derechos Hu-
manos de la capital, Nashieli 
Ramírez, durante su partici-
pación en el evento Análisis 
de las Sentencias en Casos de 
Trata de Personas.

“La trata no se tolera, no se 
administra, se erradica. Y si 
nosotros continuamos sien-
do firmes en este mensaje, 
seguramente va a encontrar, 
como ya ha sucedido en otros 

DERECHOS HUMANOS

países y en otras latitudes de 
este territorio, va a encontrar 
seguidoras, seguidores que de 
manera consiente logremos 
esa modificación de cultura, 
de visión y de actuación con-
junta como sociedad”, expresó 

el mandatario capitalino.
Por su parte, el presidente 

del Tribunal Superior de Justi-
cia de la CDMX, Álvaro Pérez, 
afirmó que los juzgadores tie-
nen la sólida e inquebrantable 
responsabilidad de castigar el 

delito de trata de personas.
Sostuvo que los esfuer-

zos legislativos en la materia 
permiten vislumbrar avances 
en los sistemas de justicia fe-
deral y local, y destacó que 
entre 2009 y 2017 el total de 
sentencia emitidas en el país 
fue de 831, de las cuales 323, 
es decir 39%, corresponden a 
la capital del país.

En el evento estuvieron 
presentes el procurador ge-
neral de Justicia de la capital, 
Edmundo Garrido, y el secre-
tario de Seguridad Pública, 
Raymundo Collins, entre otras 
autoridades.

VERSIONES
Personal de la SSP indica 
que la víctima del camión 
de pasajeros era uno de 
los asaltantes, otras ver-
siones indican que quien 
murió fue un usuario.

3
SUJETOS

subieron a un camión de 
pasajeros para asaltar; 

hubo un muerto

POR FILIBERTO CRUZ
fcruz@gimm.com.mx

Ayer, alrededor de las 16:30 
horas, un hombre fue asesi-
nado en la Colonia San Mi-
guel Teotongo, Delegación 
Iztapalapa. 

El individuo llegó a bor-
do de una camioneta a una 
tienda ubicada en la calle 
Joselito Huerta para repartir 
mercancía, según testigos.

Al descender, el sujeto, de 
aproximadamente 35 años, 
recibió varios impactos de 
arma de fuego y cayó lesio-
nado en la vía pública; de 
acuerdo con los vecinos na-
die vio quién disparó. 

Mientras que la noche del 

jueves, otro hombre de en-
tre 35 y 40 años murió por 
varios impactos de arma de 
fuego el jueves pasado cerca 
de las 21:00 horas en calza-
da Ignacio Zaragoza, cerca 
de la estación del Metro Te-
palcates, en Iztapalapa. 

Al cierre de esta edición 
no se sabía si el sujeto fue 
víctima de un asalto o si él 
era el victimario y fue balea-
do por un usuario. 

Reportes de la SSP capi-
talina advierten que a esa 
hora tres sujetos subieron a 
un camión para asaltar a los 
pasajeros. Dentro de la uni-
dad se escucharon disparos 
y un hombre fue encontrado 
muerto.

Dos muertos por 
IZTAPALAPA

POR FILIBERTO CRUZ
fcruz@gimm.com.mx

Las delegaciones Izta-
palapa, Gustavo A. Ma-
dero y Azcapotzalco son 
donde más incidencia de  
robo de vehículos se repor-
ta en la Ciudad de México, 
informó Penélope Rojas 
Rodríguez, fiscal para la 
Investigación de Robo de 
Vehículo de la Procuradu-
ría capitalina. 

En la capital del país se 
roban diariamente entre 
30 y 33 vehículos, lo que 
coloca a la Ciudad de Mé-
xico entre los lugares 27 y 
28 a nivel nacional. Com-
parado con el año anterior 
el robo de vehículo bajó 14 
por ciento.

La funcionaria explicó 
que los modelos más ro-
bados son Tsuru, Sentra y 
Versa, todos de la marca 
Nissan, ya que son utiliza-
dos como taxis, por lo que 
son desmantelados y se 
venden por piezas. 

 Por otra parte, se in-
formó que un juez de con-
trol vinculó a proceso a 
un hombre relacionado 
con la privación de la li-
bertad de dos trabajado-
res de una empresa, con el 
fin de robarles una camio-
neta y la mercancía que 
transportaban.

Los hechos se regis-
traron la mañana del 15 
de agosto cuando el con-
ductor y un acompañante 
se detuvieron en el cruce 
de Calzada La Viga y Río 
Churubusco, donde fueron 
interceptados por el impu-
tado y un copartícipe. Solo 
uno de ellos fue deteni-
do en el cruce de avenida 
Tláhuac y Callejón Penca, 
colonia Santa María To-
matlán, Iztapalapa.

Hay más 
robo de 
autos en 
tres zonas

PGJ

139
CASOS

reportados en 2017 
son de hombres y 
mujeres obligados  
a realizar trabajos 

forzadosimpactos de bala
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El Kakuro es como un crucigrama, pe-
ro con números. Se trata de sumar dí-
gitos del 1 al 9 en una cuadrícula de 
celdas, pero no puede repetirse al-
guno para lograr el resultado indica-
do. La cuadrícula tiene celdas en co-
lor negro con dos números, arriba y 
abajo de una línea diagonal. El núme-
ro superior es el que debe buscarse 
horizontalmente; el inferior, de mane-
ra vertical.

 KAKURO  ¡SÚMATE A LA DIVERSIÓN!

SOLUCIÓN ANTERIOR

SOLUCIÓN ANTERIOR

CRUCIGRAMA

VERTICALES

2. Pasó un líquido por manga, cedazo 
o paño.
4. En Asiria, dios de la guerra y del poder.
8. Barca chata utilizada en las Antillas 
para descarga.
11. Movimiento del rostro que expresa 
alegría.
13. Documento pontificio relativo a 
materia de fe.
14. Planta liliácea cuyos bulbos se usan 
como condimento.
16. Quieras, estimes.
17. Aretes, pendientes.
18. Proceda.
19. Primer rey de Caria.

20. Junta que resolvía los expedientes 
administrativos de la casa real.
22. Percibía el sonido.
23. Planta de Filipinas, de la familia de 
las dioscoreáceas, que produce rizomas 
comestibles.
24. Gran extensión de agua salada.
25. Temor morboso a los recintos o 
espacios limitados.
30. Concepto equivocado.
31. Pierna del animal (pl.).
33. Nombre gaélico de Irlanda.
34. Compuesto que resulta de la 
unión de dos moléculas de alcohol con 
pérdida de una molécula de agua.

36. Forma del pronombre “vosotros”.
38. Segundo hijo de Noé.
39. Lista, catálogo.
40. Conozco.
41. (La) La más importante ciudad 
santa del islam.
43. Metal precioso.
45. Se atreven.
47. Aire popular de las islas Canarias.
48. Utilizase.
50. Fracción de tropa regular marroquí.
51. Símbolo del cobalto.
52. Que no tiene olor.
53. Iniciales que indican anonimato.

SOLUCIÓN ANTERIOR

HORIZONTALES

1. Libro del Antiguo Testamento.
2. Daré color, teñiré.
3. Indios de Tierra del Fuego.
5. Carbonato de sodio cristalizado.
6. Retumbar, resonar mucho.
7. Andará por diversión o por hacer 
ejercicio.
9. Que se puede curar.
10. (Golfo de ...) Golfo de Ysselmeer, 
cerca de Ámsterdam.
12. Existiríais.
14. Archipiélago filipino.
15. Interjección para animar.
20. La segunda ciudad más 

importante de Irak.
21. Sentido con que se perciben los 
olores.
26. Relativa al ácido úrico.
27. Tembloroso.
28. Que cuesta mucho trabajo o 
fatiga.
29. (..., el moro de Venecia) Famosa 
obra de William Shakespeare.
32. Serie o secuencia de viñetas con 
desarrollo narrativo.
35. Imponen pena.
37. Toda la masa encefálica.
40. Grosura de un animal.
42. Símbolo del calcio.

El objetivo es llenar una cuadrícula de 9x9 celdas (81 en total), que se divide en subcuadrículas de 3x3 (también llamadas 
cajas o regiones) con números del 1 al 9, a partir de los que ya están dispuestos en algunas celdas. 

 SUDOKU  ¡MÁS NÚMEROS!

La norma esencial es no repetir ningu-
na cifra en una misma fila, columna o 
subcuadrícula. En realidad no es tan 
difícil, aunque te aclaramos que resol-
verlo requiere paciencia. Es más, no 
necesitas conocimientos numéricos 
especiales, sino sentido común. Ejer-
cita la mente y diviértete.

44. Unidad de radiactividad.
46. Símbolo del samario.
48. Artículo indeterminado.
49. Símbolo del erbio.
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TOMA TODO

La Secretaría de Desarrollo Social de la Ciudad de Méxi-
co, a través del Instituto para la Atención de los Adultos 
Mayores iniciaron cursos para capacitar a 200 cuidado-
res, quienes se especializarán en brindar atención a per-
sonas mayores. 

La capacitación tendrá una duración de ocho sema-
nas, y en las sesiones se abordarán temáticas como Las 
Personas Mayores y La Política Social, aspectos sicoso-
ciales de la vejez y el papel de las personas cuidadoras, y 
el cuidado y la persona cuidadora. Los cursos son impar-
tidos por personal especializado de las áreas de Geriatría 
y Gerontología del IAAM.

 — De la Redacción

ADULTOS MAYORES

Capacitan a 200 cuidadores

¿SABÍAS QUE?

MARÍA ANTONIETA I.
¿Qué desgaste de energía es el más pesado?
De las cuatro, física, mental, emocional y espiritual, las dos 
últimas, ya que las consecuencias de no poder controlarlas 
pueden ser mortales. Recuerdo con cariño a don Memo que 
solía decir: “Ay mijito, cuídese de las penas del alma que no 
matan, pero cómo friegan”.

UÑAS MORADAS
¿Por qué se me ponen las uñas de los pies moradas 
después de jugar tenis?
Un zapato mal ajustado provoca que sus dedos y las uñas se 
muevan hacia adelante cuando frena, se oprimen éstas con 
el tenis y se muele la sangre provocando este arcoiris. Nada 
que se pueda hacer después, mejor calzado, bien medido 
y a veces amortiguado con doble calcetín le puede servir.

MAMÁ CONFUNDIDA
¿Se puede poner uno high con jarabe para la tos? He 
notado que se está acabando muy pronto el jarabe 
para la tos que tengo en casa, y una o dos veces he 
visto a mi hija como mareada y atontada después de 
un rato de estar en el baño, ¿es posible?
No sólo posible, sino frecuente que los jóvenes usen el jara-
be que, tomado en cantidades pequeñas, ayuda a controlar 
la tos, pero en cantidades más grandes provoca los sínto-
mas que usted describe. Tome acción de inmediato para 
saber las causas y controlar esta adicción.

DELFINO PARRA D.
¿A qué edad es uno más propenso al cáncer en los 
huesos?
Cuando se es niño o adolescente y, entre más pronto se 
diagnostique, mayores son las probabilidades de curación.

MIEL DE ABEJA
¿Es verdad que la miel es vómito de las abejas?
No exactamente así. Antes de dejarla (a la abeja) la miel en 
potencia está almacenada en un segundo como estómago, 
exclusivo para almacenarla, así que si no estuvo en el estó-
mago no clasifica como vómito. Tranquilo.

COMERCIO ELECTRÓNICO
¿Piensa usted que con eso del comercio por internet 
es inminente el colapso de la venta minorista, van 
a desaparecer las tiendas físicas y seguirán siendo 
reemplazadas por las virtuales?
No exactamente. El futuro de la industria parece mucho 
más brillante gracias a la tecnología que está mejorando la 
relación entre los consumidores y los minoristas. La tecno-
logía, como las carteras electrónicas, están impulsando un 
renacimiento minorista físico. Además, a todos nos agrada 
palpar las prendas, ver las muestras, el intercambio con los 
vendedores, visitar una tienda especializada, etcétera.

SYDNEY
¿Habrá alguna solución para cargar los celulares que 
no sea el cable? 
Ya hay unos tapetitos de carga inalámbrica que usan un 
adaptador y me dicen que son excelentes. Voy a comprar 
uno y ya le platicaré cómo me va, o si usted lo compra antes 
avíseme, ¿ok?

COI
¿Cómo puedo estar seguro que el aceite de oliva extra 
virgen es en realidad lo que la botella anuncia?
No compre aceite de oliva ligero o una mezcla, no es ca-
lidad virgen. Cuando el aceite de oliva extra virgen cuesta 
menos de 200 pesos por litro, puede que no sea real. Sólo 
compre aceites en botellas oscuras. Busque un sello del 
Consejo Oleícola Internacional (COI) y la fecha de cosecha 
en la etiqueta. El aceite de oliva puede volverse viejo y ran-
cio. Una simple prueba es probar un poco. No rancio, el ver-
dadero aceite de oliva tendrá un sabor afrutado en la parte 
delantera de la boca y un sabor picante en la parte posterior.
          arlamont@msn.com

SIN  MAQUILLAJE
ALFREDO  

LA MONT III

Foto: Especial

Si su cumpleaños es hoy, no 
dude en hacer un cambio. Vi-
site a viejos amigos, tome un 
nuevo pasatiempo que lo lleve 
a encuentros con gente intere-
sante. Explore las cosas que la 
vida tiene para ofrecer.

HORÓSCOPOS

CÁNCER
(21 de junio 
al 22 de julio)

No descuide su salud. Haga todo lo 
que pueda para mejorar su dieta y su 
rutina de ejercicios. Una  conversa-
ción de corazón a corazón lo ayuda-
rán a resolver sus problemas.

LEO
(23 de julio 
al 22 de agosto)

ESCORPIÓN
(23 de octubre 
al 21 de noviembre)

Rodéese de las personas positivas. 
No permita que alguien negativo lo 
deprima o lo haga sentir culpable por 
querer divertirse. Un gesto romántico 
aumentará su autoestima.

Muévase a su propio ritmo. Elija con 
quién quiere estar y aporte más sig-
nificado a su vida. Un viaje de un día 
o visitar a un amigo o pariente mayor 
será muy ilustrativo y relajante.

Dedique más tiempo a los cambios 
y actualice su aspecto, actitud y pla-
nes, no tratando de hacer que otros 
cambien. Ser feliz  hará que sea más 
fácil dar a los demás libertad.

CAPRICORNIO
(22 de diciembre 
al 19 de enero )

Visite a alguien a quien aprecia mu-
cho y no ha visto en algún tiempo. 
Buscar a un amigo en quien confía 
será esclarecedor y le dará algo que 
considerar al tomar decisiones.

TAURO
(20 de abril 
al 20 de mayo)

Relájese, deje los problemas rela-
cionados con el trabajo y disfrute de 
la compañía de las personas que lo 
hacen sonreír. Un descanso le hará 
reconsiderar sus opciones.

Mire el panorama general para en-
contrar formas singulares de aprove-
char al máximo una oportunidad que 
se le presente. Alguien de su pasado 
debe mantenerse alejado.

SAGITARIO
(22 de noviembre 
 al 21 de diciembre)

PISCIS
(19 de febrero  
al 20 de marzo)

Busque una buena inversión; haga 
cambios que lo ayuden a progresar 
profesionalmente. Un ajuste en la for-
ma de ganarse la vida debería permi-
tirle usar todas sus habilidades.

GÉMINIS
(21 de mayo 
al 20 de junio)

Mantenga la mente abierta y muestre 
sensibilidad hacia las personas que 
encuentre. Escuche las quejas y haga 
una diferencia si puede. Procure que 
las personas confíen en usted.

ARIES
(21 de marzo 
al 19 de abril)

ACUARIO
(20 de enero 
al 18 de febrero)

Las emociones y el dinero no se mez-
clarán bien. Serán necesarias aplica-
ciones prácticas si quiere lograr un 
trato justo. Si elimina las dudas, le re-
sultará más fácil resolver problemas.

Tome nota de lo que están haciendo 
otros. No permita que nadie lo con-
venza de algo que no debería estar 
haciendo. Demasiado de todo lo hará 
retroceder económica y físicamente. 

VIRGO
(23 de agosto 
al 22 de septiembre)

El cambio se dirige hacia usted. No 
sea reacio a ver lo nuevo y realice 
ajustes que lo mantengan al día con 
las últimas tendencias. Ganará terre-
no si es calculador y detallista.

LIBRA
(23 de septiembre
al 22 de octubre)
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